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HIGH PERFORMANCE SPORT

BENEFICIOS:

« Mayor oxigenacion

- Mas ATP

- Degrada el acido lactico

« Aumenta las mitocondrias

« Optimiza recuperacion muscular

« Previene lesiones

« Aumenta el rendimiento deportivo
« Mejora fuerza y tono muscular

« Potencia procesos anabodlicos

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 25min
® Verde ———————— 50mW, 50%, 20min
® Rojo ——————— 100mW, 50%, 15min

100mW, 50%, 10min




PERFORMANCE EMPRESARIAL,
PROFESIONAL

BENEFICIOS:

« Agilidad mental

« Mejoria en la memoria y funcién cognitiva
« Aumento de energia

« Prevencion de cuadros virales

« Mejoria del descanso y suefo

« Desempeiio fisico

« Aumento de la concentracion

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul

® Verde
® Rojo
Infrarojo

100mW, 75%, 15min
50mW, 50%, 12min
100mW, 50%, 12m
100mW, 50%, 12min




SINDROME DE BURN-OUT
O FATIGA CRONICA

BENEFICIOS:

« Mayor energia

« Mejoria del descanso y suefo

« Mejora la actividad fisica diaria

« Manejo adecuado del estrés y ansiedad
« Previene la irritabilidad y depresion

- Mejora la atencién laboral

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 20min
® Verde ———  50mW, 50%, 15min
® Rojo ————— 100mW, 50%, 15min

100mW, 50%, 15min




POTENCIADOR INMUNOLOGICO

BENEFICIOS:
« Activacién de macréfagos S :
« Efecto positivo en linfocitos Ty B / :
« Estimula el sistema inmune incrementando IgM, Ig@;{i{l -
IgA : "‘c“t;-‘#_r;iﬂ"‘""'

« Estimula sintesis de interferon y TNF-ALPHA o

« Aumenta la produccion de ROS especies reactivas de
oxigeno

« Aumenta respuesta antiinflamatoria

« Promueve inactivacion y replicacion de virus, bacterias
y hongos

« Potencia efectos antiagregantes plaquetarios

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 100%, 25min

e Verde ————— 50mW, 50%, 10min

® Rojo ———————— 100mW, 50%, 25min
Infrarojo 100mW, 50%, 10min



DETOX

BENEFICIOS:

« Activa sistemas enzimaticos de desintoxicacion hepatica™
« Promueve reacciones 6xido-reduccion

« Aumenta conjugacién y excrecion de moléculas en
células y tejidos

« Efectos positivos y homeostaticos en bomba sodio
potasio
« Inactiva y remueve toxinas '

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 15min
Verde ———— 50mW, 50%, 15min
® Rojo ——— 100mW, 50%, 12min

100mW, 50%, 10min




IMSOMNIO RELAX Y ANTIDEPRESION

BENEFICIOS:

« Mejoria del estado de animo

« Aumenta calidad de descanso y sueho REM
« Aumento de energia fisica

« Potencia el rendimiento sexual y libido

« Mejora en la memoria y funcién cognitiva

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 15min
e Verde — 50mW, 50%, 15min
® Rojo ———  — 100mW, 50%, 10min

Infrarojo 100mW, 50%, 10min




DIABETES

BENEFICIOS:
« Disminucién de nivel de glucosa en ayuna
« Regulacion de hormona insulina
« Disminuye la presion sanguinea
« Disminucion de nivel de LDL y VLDL
« Aumento niveles de HDL
« Regula la homeostasis hormonal

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 15min
® Verde —— 50mW, 50%, 15min
® Rojo ———— 100mW, 50%, 12min
Infrarojo 100mW, 50%, 10min
N
\



HIPERTENSION

BENEFICIOS:

« Disminuye la presion arterial

« Aumenta la produccién de 6xido nitrico
« Incrementa el flujo sanguineo

« Disminuye el LDL y VLDL

« Revierte la formaciéon de placas arteriales
« Incrementa la oxigenacion

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 15min
® Verde ——— 50mW, 50%, 15min
® Rojo ————— 100mW, 50%, 10min

Infrarojo 100mW, 50%, 10min




DISLIPIDEMIA

BENEFICIOS:

« Disminuciéon de nivel de glucosa en ayuna
« Regulacion de hormona insulina

« Disminuye la presién sanguinea

« Disminucién de nivel de LDL y VLDL

« Aumento niveles de HDL

« Regula la homeostasis hormonal

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 15min
o Verde ——  50mW, 50%, 15min

® Rojo —————— 100mW, 50%, 12min
® Infrarojo 100mW, 50%, 10min




ANTIAGE Y REGENERATIVA
BENEFICIOS:

« Alteracion de la telomerasa

« Influencia positiva en las propiedades reoldgicas de la
sangre

« Incrementa la liberacién de oxigeno por los hematies
« Activa células madres regenerativas

« Aumenta la concentracion de factores de crecimiento
endotelial vascular

« Aumenta la concentracién de factores de crecimiento
derivado de plaquetas

« Incrementa la longitud de telémeros en células NK,
C-CELLS, T CYTOTOXIC

« Aumenta SDF-1 aumentando la migracion de células
madres hematopoyéticas

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 25min
® Verde ——— 50mW, 50%, 15min
® Rojo ——————— 100mW, 50%, 12min

Infrarojo 100mW, 50%, 12min




PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES (1

“’s
BENEFICIOS:
« Efectos positivos en las propiedades reolégicas de la { “ﬁi
sangre (
« Incrementa la liberacion de exigeno en tejidos distales ‘)',_f‘ ))
« Incrementa la atraccién del oxigeno por la hemogloblné /"
« Reduce la viscosidad de la sangre :
« Aumenta la elasticidad de hematies .
. Aumenta la liberacién del éxido nitrico vasodilatacién.
« Disminuye niveles de LDL y VLDL
- Potencia efectos antiagregantes plaquetarios

PROTOCOLO ENDOLASER:

e Azul 100mW, 75%, 15min
® Verde ————  50mW, 50%, 15min
® Rojo —— 100mW, 50%, 12min
°

Infrarojo 100mW, 50%, 12min >



PROTOCOLO INTRAARTIC w”
REGENERATIVO AL PROXIMO NI

BENEFICIOS:

. Sinergia con infiltraciéon de PRGF (Plasma Pl
acido hialurénico

« Liberacion de factores de crecimiento

. Activacién de células mesenquimales madi
pluripotentes

« Disminucién de factores proinflamatorios

« Liberacién de dxido nitrico

« Bioestimulacion

« Efecto antiinflamatorio E
« Aumenta energia mitocondrial en células

« Efecto analgésico

« Estimula el entrecruzamiento o reticulado
acido hialurénico posterior a la infiltracior

PROTOCOLO ENDOLASER:
® Azul ——— 100mW, 100%, 10n
® Verde —————— 50mW, 75%, 10
® Rojo ———— 100mW, 75%, 10n

Infrarojo 100mW, 75%, 10r




EFECTOS DEL LASER ROJO

« Influencia positiva en las propiedades reologicas de la sangre

« Disminuye la agregacion plaquetaria y mejora la deformabilidad de los eritrocitos

« Activacién de macréfagos

« Efecto positivo en el proliferacién de linfocitos Ty B

« Estimulacion de la respuesta inmune con aumento de inmunoglobulinas IgG, IgM y IgA

« Estimulo de interferones, interleucinas y TNF-alfa

« Disminuye la hipoxia en el tejido y activa procesos de fibrindlisis

«Desarrollo de las llamadas Mitocondrias Gigantes, activacion de rutas metabdlicas, aumento
en la produccién de ATP y normalizacién del potencial de membrana celular

« Mejora la microcirculacion en estructuras del sistema nervioso central con estimulacién de la
funcion del hipotalamo y sistema limbico

« Activacién hormonal, metabdlico y inmunolégico en prosesos vegetativos con movilizacién
de reservas adaptativas

« Actla en cadena respiratoria mitocondrial complex IV citocromo C oxidasa

« Analgésico, espasmolitico y sedante



EFECTOS DEL LASER VERDE

« Laser verde se une a la hemoglobina

« Mejora el funcién y comportamiento de la elasticidad celular en glébulos rojos

« Aumenta un 30% la produccion de ATP en las mitocondrias irradiadas

« Aumenta la entrega de oxigeno

« Mejora la afinidad por el oxigeno

« Aumenta la atraccién del oxigeno a la hemoglobina

« Mejora la capacidad de llevar mas oxigeno

« Disminucion del acido lactico

« Reduce la viscosidad de la sangre aumentando la fluidez

« Activa las vias de reparacién y estabilizadoras

« Activacion plaquetaria con perdida gradual de la reactividad plaquetaria y la capacidad a
responder a agentes activadores

« Efecto positivo en la bomba sodio potasio, que ayuda a regular la homeostasis de los cationes
intra y extracelular



EFECTOS DEL LASER AZUL

® La luz azul libera 6xido nitrico (NO) en los monocitos con vasodilatacion y mejora de la disfun-
cién endotelial

e Se sabe que el (NO) es un neuromodulador, inmunolégico y del crecimiento, asi como un
estimulador de la proliferaciéon de células madre y tiene un papel critico en la analgesia, la
vasodilatacién y la angiogénesis a través de la via c-GMP

e El aumento de la produccién de (NO) activa la telomerasa y deteniendo asi el acortamiento
de los telédmeros , antienvejecimiento

¢ El aumento de (NO) reduce la presion arterial

* Se sabe que el laser azul actlia como antiinflamatorio al reducir las citocinas proinflamatorias y
los factores que contribuyen a una variedad de afecciones (NF-kB, CRP, IL2, IL6, TNF alfa,
leptina, quimiocinas, etc.)

* La luz azul es eficaz para tratar infecciones mediante la produccién de ROS (especialmente en
combinacidon con fotosensibles sustancias como curcumina o riboflavina)



EFECTOS DEL LASER INFRAROJO

« Incrementa la produccién de ATP mitocondrial

« Estimula la cadena transportadora de electrones

« Produce reticulacién en acido hialurénico aumentando sin agentes reticulates mayor tiempo
de duracion intraarticular

« Se une a la citocromo ¢ oxidasa o complejo IV en mitocondrias



